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La douleur arthrosique de 'animal est
Lo 20981145 Foldy: 3t g / Rdentiet : 14 la résultante de 4 mécanismes :
meécanique, inflammatoire, neuropathique
L 2094-D8-19 Poids; 11 g/ Réwults T et centra le.

Dolodog est issu de la grille d’Helsinki,
modifiée pour intégrer ces 4 composantes
et digitalisée afin d’en faciliter 'usage.

Dolodog conforte l’expertise douleur du praticien
en permettant une évaluation :

» Quantitative (scoring des douleurs inflammatoires)
 Qualitative (diagnostic des composantes)




L'approche DOLODOG

Les 4 composantes étudiées via Dolodog :

- fonctionnelle : aptitude a marcher, a se relever, a récupérer aprés un exercice...

- comportementale : état général, plaintes ou vocalises, aptitude au jeu...

- neuropathique : présence de douleurs spontanées, de type décharges électriques.

- interactive : comportement a l’égard du propriétaire, réactions au toucher et aux manipulations.

Le scoring total : Note /60

0-12 :Absence de douleurs ou NS
13 - 24 : Douleurs légeres a modérées
25 - 35 : Douleurs modérées a séveres
36 et + : Douleurs intenses

Les bénéfices DOLODOG ”

Amélioration de la pertinence des choix thérapeutiques :

1. Respect des paliers I, Il et lll pour les douleurs inflammatoires

2. Antiépileptiques et antidépresseurs tricycliques pour les douleurs neuropathiques
3. Anti-NMDA pour les douleurs centrales

Suivi facilité des thérapeutiques pharmacologiques ou non, grace a l’archivage des données

Mise en situation d’alliance thérapeutique, relation privilégiée entre le vétérinaire et le propriétaire,
clé d’une observance améliorée
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